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DARBO SU CHEMINEMIS MEDZIAGOMIS
SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKCIJA NR. 9

I. BENDROJI DALIS

1. Su cheminémis medziagomis gali dirbti asmuo ne jaunesnis kaip 18 mety, iSklauses specialy
mokymo kursa, susipazines su cheminiy medziagy savybémis, naudojamy jrenginiy (purkStuvy ir kt.)
paskirtimi, eksploatavimo ypatumais, pasitikrines sveikata, iSklauses saugos ir sveikatos bei gaisrinés
saugos instruktazus.

2. Darbuotojo darbo ir poilsio laikas nustatomas vadovaujantis Lietuvos Respublikos Darbo kodekso
nuostatomis.

3. Darbuotojas, nukentéjes nelaimingo atsitikimo metu, turi nedelsiant kreiptis j artimiausig gydymo
jstaiga, pranesti tiesioginiam vadovui. Asmuo, matgs nelaimingg atsitikima ar apie jj suzinojes, turi
suteikti nukentéjusiajam pirmaja pagalba, jei reikia, iSkviesti greitaja medicinos pagalbg tel. 112 ir
pranesti vadovui. Kol bus pradétas tirti nelaimingas atsitikimas, jvykio vieta iSlaikyti tokia, kokia
buvo nelaimingo atsitikimo metu. Jei tai kelia pavojy aplinkiniy Zmoniy gyvybei ar sveikatai, gali
biiti daromi tik butini pakeitimai, jforminus aktu.

4. PraneSimo apie darbo metu pastebétus trikumus tvarka - savavaliSkai neSalinti darbo priemoniy,
renginiy ir pastaty gedimy, taip pat juose jrengty darbuotojy saugos ir sveikatos apsaugos jtaisy
gedimy; nedelsiant pranesti jstaigos vadovui ar jo jgaliotam asmeniui, jstaigos darbuotojy saugos ir
sveikatos tarnybai bei darbuotojy atstovui apie darbo ir darby saugos priemoniy gedimus, apie padét]
darbo vietose, darbo patalpose, pavojy darbuotojy saugai ir sveikatai.

5. Darbuotojas gali atsisakyti dirbti darbus, kuriuos saugiai atlikti neapmokytas; jeigu jrankiai,
jrenginiai techniSkai netvarkingi; darbo aplinka kelia pavojy sveikatai ir gyvybei; jei kolektyvinés
apsaugos priemonés neuztikrina apsaugos nuo rizikos veiksniy, o asmeninés apsaugos priemoneés
neiSduotos; jei asmeninés apsaugos priemones techniSkai netvarkingos, nepatikrintos, neiSbandytos.
6. Asmens higienos reikalavimai - dirbti tik su tvarkingais, §variais drabuziais, avalyne; rankas plauti
tik tam skirtomis priemonémis, nelaikyti maisto produkty darbo vietoje ir nevalgyti.

7.UZz Sios instrukcijos nevykdyma, darbuotojui taikoma LR jstatymy nustatyta drausming,
materialiné, administraciné atsakomybe, priklausomai nuo pazeidimo pobiidzio ir pasekmiy.

II. PROFESINES RIZIKOS VEIKSNIAI DIRBANT SU CHEMINEMIS MEDZIAGOMIS.
SAUGOS PRIEMONES NUO JU POVEIKIO

8. Cheminés medziagos gali biiti naudojamos jvairiuose darbo procesuose, gamyboje, statybose, gali
biti sandéliuojamos, transportuojamos ar susidaryti kaip atliekos. Visais §iais atvejais darbuotojy
sveikatai gali kilti pavojus.

9.Cheminés medziagos ir preparatai skirstomi j kategorijas: kancerogeninés, mutageninés, toksiskos
reprodukcijai — kvépavimo takus jautrinancios, biocidiniai arba augaly apsaugos produktai.

10. Cheminiy medziagy pavojinguma ir saugos priemones nurodo pavojingumo ir atsargumo frazes.
Pavojingumo frazés (H) tai frazés, apibuadinancios tam tikra rizika ir nurodancios konkrecius rizikos
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faktorius dé¢l galimo pavojaus, susijusio su cheminés medziagos naudojimu. Atsargumo frazés (P) tai
frazés, nurodancios saugos patarimus ir susijusios su saugiu cheminés medziagos naudojimu. Tiek
pavojingumo tiek atsargumo frazés kartu su piktograma identifikuojancia, kuriai kategorijai
priskiriama cheminé medziaga ar preparatas, pateikiama saugos duomeny lape (SDL).

11. Saugos duomeny lapas — nustatyto turinio informacija apie chemine medziaga ar preparata, kuria
remiantis galima imtis reikalingy priemoniy, susijusiy su zmoniy sveikatos apsauga, sauga darbo
vietoje ir aplinkos apsauga.

12. Prie$ pradedant darbg su cheminémis medziagomis biitina susipazinti su saugos duomeny lapais
ir cheminés medZziagos etiketéje pateikta informacija, pavojingumo simboliy zenklinimu.

Cheminiy medZiagy Zenklinimas pagal CLP reglamentg

Piktograma Pavojingumas

e Nestabilios sprogiosios medziagos
e Savaime reaguojanc¢ios medziagos ir misiniai
e  Organiniai peroksidai

e  Oksiduojanciosios dujos
Oksiduojantieji skys¢iai
Oksiduojanciosios kietosios medziagos

Degiosios dujos

Degieji aerozoliai

Degieji skysciai

Degiosios kietosios medziagos

Savaime reaguojancios medziagos ir miSiniai

Piroforiniai skysciai

Piroforinés kietosios medziagos

Savaime kaistancios medziagos ir miSiniai

Medziagos ir miSiniai, kontaktuodami su vandeniu i$skiriantys degiasias dujas
Organiniai peroksidai

Slégio veikiamos dujos
Suslégtosios dujos
Suskystintosios dujos
Atsaldytos suskystintosios dujos
IStirpintosios dujos

Esdina metalg
Odos ésdinimas
Smarkus akiy pazeidimas

Umus toksiSkumas (prarijus, per oda, jkvépus)

Kvépavimo taky jautrinimas
Mutageninis poveikis lytinéms lasteléms

QO &  eed

Kancerogeniskumas

Toksinis poveikis reprodukcijai

Specifinis toksiSkumas konkrec¢iam organui (vienkartinis poveikis)
Specifinis toksisSkumas konkreciam organui (kartotinis poveikis)
Plauciy pakenkimo prarijus pavojus

Umus toksi§kumas (prarijus, per oda, jkvépus)

Odos dirginimas

Akiy dirginimas

Odos jautrinimas

Specifinis toksiSkumas konkrec¢iam organui (vienkartinis poveikis)
Kvépavimo taky dirginimas

Narkotinis poveikis

&
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g e Pavojinga vandens aplinkai

13. Darbo aplinkoje ir procese naudojamy cheminiy medziagy pavojingumas:
13.1. Dyzelino pavojingos sudétinés cheminés medziagos: angliavandeniliy C10 — C28 miSinys,
vidutinis naftos distiliatas, kokybe¢ gerinantys priedai. Pavojingos medziagos gali patekti j organizma
per oda, jkvépus ir prarijus.
13.2. Benzino pavojingos sudétinés cheminés medziagos: lengvoji naftos distiliacijos frakcija,
susidedanti i§ angliavandeniliy (alkany, alkeny, areny, nafteny). Pavojingos medziagos gali patekti j
organizmg per oda, ijkvépus ir prarijus.
13.3. Antifrizo ir au$inimo skysc¢io sudétinés cheminés medziagos: etandiolis, natrio 2-etilheksantas.
Umus toksiSkumas prarijus. Apytikslé mirtina dozé zmogui yra apie 100 ml. Umus toksiskumas per
oda, jkvépus, galimas labai mazas akiy dirginimas.
13.4. Stabdziy skys¢iy sudétyje esantys metilo ir butilo glykolio eterio boratai. Prailgintas ir
pakartotinas kontaktas su skysc¢iy gali sukelti dermatita. Panaudotas skystis gali turéti kenksmingy
priemaisy ir ilgalaikis kontaktas su oda gali sukelti odos vézj. Daznas jkvépimas j plaucius gali sukelti
dermatita.
13.5. Transmisijos alyvos sudétinés cheminés medziagos: bario alkenil karboksilatas, cinko alkil
ditiofosfatas, bario sufonatas. D¢l ilgalaikio arba dazno poveikio odai gali atsirasti dermatitas.
Panaudotos alyvos sudétyje gali biiti kenksmingy priemaisSy. Ikvépus i plaucius gali kilti cheminés
kilmés plauciy uzdegimas.
13.6. Automobilinis langy plovimo skystis, jo sudétyje esan¢ios cheminés medziagos, i§ kuriy
metanolis sukelia rizikg apsinuodyti garais.
13.7. Buitiné chemija, kurios sudétyje yra nuodingos ir ésdinanios medziagos - galimas
apsinuodijimas, patekus ant odos, ar j akis, galimi audiniy pazeidimai.
13.8. Statybose sutinkama cheminé medziaga (asbestas) - jkvepiamas dirgiklis, galintis sukelti léting
obstrukcing plauciy liga, taip pat plauciy vézj.
13.9. Statybose naudojamos cheminés medziagos (lakas, dazai, klijai, gruntas, glaistas ir kt.) —
salytyje su oda gali sukelti alergijas, patekus ant akiy galimi nudegimai ar sudirgimai.
13.10. Kiristalinio silicio dioksidas — susiduriama pjaustant plyteles. Pavojingos cheminés medziagos
nuséda plauciy alveolése taip sukeldamos silikozg, létines obstrukcines plauciy ligas, plauciy veézj.
13.11. Propano dujos — tai netoksiska, taciau sprogi medziaga. Prie§ pradedant darbg su propano
dujomis biitina susipazinti su $iy dujy saugos duomeny lapu.
13.12. Biocidai— susiduriama naudojant dezinfekavimo, parazity naikinimo priemones. Biocidiniai
produktai gali sukelti alergijas, apsinuodijimus.
13.13. Amonio gelezies (III) citratas (laboratorinis reagentas) — dirgina oda, kvépavimo takus, stipriai
dirgina akis.
13.14. Kalio (II1) heksacianoferatas  (analitinis reagentas) — sukelia stipry akiy dirginimg ,
kontaktuodama su rtigstimis i$skiria labai toksiskas dujas.
13.15. Restauravimo procese naudojama prieSgaisriné danga medinéms konstrukcijoms, kurios
sudétyje yra kalio karbonatas ir kalio hidroksidas — stipriai nudegina odg ir pazeidzia akis, dirgina
kvépavimo takus.
13.16. Glaistas medziui - sudétyje esantys cheminiai komponentai gali sukelti alergines reakcijas.
13.17. Dirbant su pavojingomis cheminémis medziagomis biitina naudoti asmenines apsaugos
priemones, kurios nurodytos konkreciy cheminiy medziagy saugos duomeny lapuose.
13.18. Biitinos asmeningés apsaugos priemongs:

13.18.1. dirbant su dulkanciais preparatais - naudojami respiratoriai ar dujokaukeés, dévimi dulkéms
nepralaidiis kombinezonai;

13.18.2. dirbant su emulsijomis, pastomis, tirpalais ir kitokiais preparatais, rankos apsaugomos
guminémis, rigstims ir Sarmams atspariomis pirstinémis (draudZiama naudoti gumines medicinines
pirstines);
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13.18.3. dirbant su dulkanciais ir mazai nuodingais preparatais, galima muveéti kombinuotas, su
neper§lampanciais antdelniais, pirstines (draudziama naudoti gumines medicinines pirStines);

13.18.4. guminiai batai, neslystanciais padais turi biiti atsparts riigStims ir Sarmams;

13.18.5. akiy apsaugai naudojami hermetiski akiniai.

13.18.6. asmuo, atsakingas uz darbg su cheminémis medziagomis, parenka asmenines apsaugos
priemones atsizvelgdamas j fizines-chemines ir toksines savybes, jy forma (skysti, kieti ir kt.), darbo
salygas;

13.18.7. kiekviena asmenin¢ apsaugos priemone turi apsaugoti nuo galimy kenksmingy, pavojingy
veiksniy, nesukeldama didesnés rizikos darbuotojo sveikatai; atitikti ergonominius reikalavimus ir
esamg darbuotojo sveikatos biikle; tikti (biiti atitinkamai priderinta) darbuotojui;

13.18.8. darbuotojas privalo dirbti su asmeninémis apsaugos priemonémis, saugoti jas, naudoti
pagal paskirtj, laiku pranesti vadovui apie jy netinkamumg naudoti. Asmeniné apsaugos priemoné
yra darbdavio nuosavybg¢, todél jg darbuotojas turi grazinti iSeidamas i$ darbo, pereidamas j kitg darbag
toje pacioje istaigoje, kur §i priemoné nenumatyta pagal darbo aplinkos rizikinguma.

14. Kiti pavojingi veiksniai galintys veikti darbuotoja:

14.1. aStris jrenginiy, inventoriaus, mechanizmy kampai;

14.2. fizin¢ perkrova - galimos traumos. Dirbant, laikytis darbo ir poilsio rezimo;

14.3. krovinj keliant rankomis, gali kilti pavojus susizaloti, ypa¢ nugara, jei krovinys yra pernelyg
sunkus, didelis, nepatogus kelti;

14.4. netvarkinga darbo vieta, slidzios grindys, uzkrauti vaiksc¢iojimo takai;

14.5. netvarkingos, neinventorizuotos, neiSbandytos kopécios;

14.6. krintantys, gritivantys daiktai,

14.7. duZtantys daiktai (stiklas, plastmasé ir kt.), Sukiy valymas - galimos pjautinés traumos,
suzeidimai. Valyti tik su Sluotele, samteliu, dévéti pirstines.

III. DARBUOTOJO VEIKSMAI PRIES DARBO PRADZIA

15. Gavus darbo uzduotj, susipazinti su darby vykdymo tvarka, saugiais atlikimo biidais.

16. Apsirengti tvarkingus ir tinkamo dydzio darbo drabuzius, uZsisagstyti juos, apsiauti darbo
avalyne, patikrinti asmenines apsaugos priemones. Apzitréti darbo vieta, jsitikinti, kad neuZkrautos
vaiks¢ioti skirtos vietos, vizualiai patikrinti, ar pakankamas vietinis apSvietimas.

17. Cheminiy medziagy krovos aikstelés turi bati iSlygintos, neturi biiti pasaliniy daikty.

18. Ziema nuo keliy, sandéliavimo aiksteliy turi biiti nuvalytas sniegas, pabarstyta sméliu.

19. Patikrinti, ar sandélyje tinkamai veikia ventiliacija. Prie§ pradedant darba, sandélis 30 min.
védinamas ventiliacijos jrenginiais arba, jeigu jy néra, sukélus skersvéjj.

20. Pries pradedant dirbti su cheminémis medziagomis, darbuotojas turi zinoti kas yra pavojinga
cheminé¢ medZziaga, susipazinti su cheminiy medZziagy saugos duomeny lapais, zinoti cheminiy
medZiagy pavojingumo kategorijas, simbolius, pavojingumo nuorodas, mokéti saugiai dirbti.

21. Vizualiai patikrinti darbo vietos jrenginiy biikle: ar jie iZzeminti; ar uzdengti elektros skydelio,
jrenginio kontaktai, turintys elektros jtampg; ar tvarkingas elektros kabelio kiStukas, lizdas; ar
nenutriike elektros laidai, jungiantys jrenginj su elektros tinklu, ar nepaZeista izoliacija; ar laidai
nesilieCia prie karsty, drégny, tepaluoty pavirsiy, kity kabeliy, aStriy briauny, kity jZeminty jrenginiy;
ar laidai apsaugoti nuo atsitiktiniy mechaniniy pazeidimy. Laidai (kabeliai) turi biiti jungiami prie
kistukinio lizdo taip, kad nebtity galimybés ant jy uzlipti ar einant uz jy uzsikabinti.

22. Pastebéjus bet koki gedima, netvarkg ar keliantj pavojy veiksnj, informuoti tiesiogini vadova.
Darbo nepradéti, kol nebus pasalinti visi trikumai.

IV. DARBUOTOJO VEIKSMAI DARBO METU

23. Darbo metu biuiti démesingam, atidziam, atsargiam, nedaryti staigiy judesiy, nesikalbéti su
pasaliniais ir netrukdyti dirbti kitiems.
24. Darbo metu naudoti asmenines apsaugos priemones.
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25. Palaikyti tvarka ir Svarg darbo vietoje.

26. Dirbant su jrengimais, grieztai laikytis jy gamintojy parengty eksploatavimo instrukcijy
reikalavimy, pastoviai stebéti ir tikrinti apsaugos bei kontroliniy-matavimo prietaisy parodymus, jy
techning bukle, nevirSyti jrengimy techniniy- technologiniy galimybiy.

27. Kraunant chemines medziagas } transporto priemone, biitina:

27.1. krovinj paskirstyti tolygiai, lengvesnes pakuotes dedant ant sunkesniy;

27.2. skysty cheminiy medziagy nekrauti ant sausy. Esant panaSioms, taciau skirtingy cheminiy
medziagy pakuotéms, ant virSaus déti maziau pavojingas;

27.3. esant nestabilioms pakuotéms, naudoti tarpiklius, tokius kaip lentos, sijos, padéklai, oro
pagalvés, ir sudaryti tvirtg rietuve;

27.4. prireikus gabenti chemines medziagas lengvuoju automobiliu, juos krauti priekaboje arba
bagazinéje;

27.5. pakraunant ir iSkraunant chemines medziagas, reikia saugoti pakuotg, vengti smiigiy, métymo;
27.6. cheminéms medziagoms iSsiliejus ar iSsibarsCius, imtis skubiy priemoniy jiems surinkti ir
nukenksminti;

27.7. uzsiterSusi cheminémis medziagomis transporto priemoné rupestingai iSvaloma ir
nukenksminama, tik po to eksploatuojama toliau.

V. DARBUOTOJO VEIKSMAI AVARINIAIS (YPATINGAIS) ATVEJAIS

28. Visais atvejais apsinuodijus cheminémis medziagomis (net ir lengvai) biitina skubiai kreiptis |
gydytoja. Pirmosios pagalbos priemonés yra tokios, kokias gali suteikti patys darbuotojai pagal
etiketéje nurodytus reikalavimus, o specialia pagalba suteikia medikai. Darbo vietose turi biti
pirmosios pagalbos rinkinys.

29. Apsinuodijimo poZymiai: bendras silpnumas, pilvo skausmas, asarojimas, kosulys, dusulys,
galvos svaigimas, vémimas, seilétekis, viduriavimas, dirginimas, vyzdziy susiauréjimas arba
iSsiplétimas, traukuliai.

30. Nepriklausomai nuo cheminiy medziagy risies ir apsinuodijimo laipsnio nukentéjusjji biitina
nuraminti, iSnesti ar i§vezti 1§ kenksmingos zonos, nuimti respiratoriy ar dujokauke (jei jie yra),
apsauginius akinius, atsegti apykaklg, nurengti, jeigu drabuziai uzter§ti cheminémis medziagomis.
31. Jeigu nukentéjusysis neteko samones, jj gaivinti.

32. Nukentéjusj laikyti §iltoje patalpoje.

33. Kilus gaisrui iskviesti ugniagesius bendruoju pagalbos telefonu 112, vadovaujancius jstaigos
darbuotojus, gesinti gaisro Zidin] turimomis pirminémis gaisro gesinimo priemonémis.

34. Stengtis nejkvépti ugnies/sprogimo sukelty diimy. Nutekéjusi uZterSta gesinimui naudota
vanden] surinkti atskirai, neleisti jam patekti j kanalizacijg ar vandentiekio sistemas.

35. Apie visus avarinius atvejus informuoti tiesioginj vadova.

36. Esant ypatingam atvejui, kelian¢iam grésme¢ darbuotojo saugai ar gyvybei, evakuotis i§
pavojingos zonos artimiausiu keliu, vadovaujantis evakuacijos schemomis ir Zenklais.

VI. DARBUOTOJO VEIKSMAI BAIGUS DARBA
37. Sutvarkyti darbo vieta, patikrinti, ar nepalikta jjungty j elektros tinklg elektros jrenginiy.
38. Siltu vandeniu su muilu nusiplauti rankas, jei yra galimybé, nusiprausti po dusu.
39. Tvarkingai spintel¢je susidéti darbo drabuZzius.

40. Informuoti tiesioginj vadova apie darbo metu pastebétus truikumus, nesklandumus.

Instrukcijg parenge UAB ,,Saugotyra®



