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DARBUOTOJO, VAIRUOJANCIO SAVO AR TARNYBIN] AUTOMOBIL] DARBO
REIKALAIS SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKCIJA NR. 6

I. BENDROJI DALIS

1. Vairuoti tarnybinj ar nuosava automobilj darbo reikalais gali asmuo, ne jaunesnis kaip 18 mety,
nustatyta tvarka pasitikrings sveikatg, turintis vairuotojo pazyméjimg, suteikiant] teis¢ vairuoti
atitinkamos kategorijos automobilj, iSklauses darbuotojy saugos ir sveikatos bei gaisrinés saugos
instruktavimus.

2. Darbuotojo darbo ir poilsio laikas nustatomas vadovaujantis Lietuvos Respublikos Darbo kodekso
nuostatomis.

3. PraneSimo apie nelaimingg atsitikimg tvarka:

3.1. paciam nukentéjus nelaimingo atsitikimo metu, jei leidzia jégos, nedelsiant pranesti jstaigos
vadovui ar jo jgaliotam asmeniui;

3.2. pamacius arba suzinojus, kad jvyko nelaimingas atsitikimas, suteikti nukentéjusiajam pirmaja
pagalba, jei reikia, iSkviesti greitaja medicinos pagalbg telefonu 112. Pranesti apie nelaiminga
atsitikimg darbdaviui ar jo jgaliotam asmeniui;

3.3. kol nelaimingas atsitikimas bus pradétas tirti, darbo vieta ir jrenginiy buklé turi likti tokia, kokia
buvo nelaimingo atsitikimo metu. Jei dél to kyla pavojus aplinkui esanciy darbuotojy gyvybei ar
sveikatai, galima daryti tik biitinus pakeitimus apie tai suraSant akta;

3.4. jvykus nelaimingam atsitikimui pakeliui } darbg arba 1§ darbo, kreiptis | gydymo jstaigg ir
nedelsiant pranesti jstaigos vadovui, ar jo jgaliotam asmeniui.

4. PraneSimo apie darbo metu pastebétus trikumus tvarka - savavaliskai neSalinti darbo priemoniy,
jrenginiy ir pastaty gedimy, taip pat juose jrengty darbuotojy saugos ir sveikatos apsaugos jtaisy
gedimy; nedelsiant pranesti jstaigos vadovui ar jo jgaliotam asmeniui, jstaigos darbuotojy saugos ir
sveikatos tarnybai bei darbuotojy atstovui apie darbo ir darby saugos priemoniy gedimus, apie padét]
darbo vietose, darbo patalpose, pavojy darbuotojy saugai ir sveikatai.

5. Darbuotojas gali atsisakyti dirbti - darbus, kuriuos saugiai atlikti neapmokytas; jeigu jrankiai,
jrenginiai techniSkai netvarkingi; darbo aplinka kelia pavojy sveikatai ir gyvybei; jei kolektyvinés
apsaugos priemongés neuZztikrina darbuotojo apsaugos nuo rizikos veiksniy, o asmeninés apsaugos
priemonés neiSduotos; jei asmeninés apsaugos priemonés netvarkingos, nepatikrintos, neiSbandytos.
6. Asmens higienos reikalavimai - dirbti tik su tvarkingais, $variais drabuziais, avalyne; rankas plauti
tik tam skirtomis priemonémis, nelaikyti maisto produkty darbo vietoje ir nevalgyti.

7. Uz Sios instrukcijos nevykdyma, darbuotojui taikoma LR jstatymy nustatyta drausming,
materialiné, administraciné atsakomybe, priklausomai nuo pazeidimo pobiidzio ir pasekmiy.

II. PROFESINES RIZIKOS VEIKSNIAL SAUGOS PRIEMONES NUO JU POVEIKIO

8. Automobilio vairuotojo darbo pavojingi ir kenksmingi veiksniai:
8.1. keliu judancios transporto priemonés, péstieji;
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8.2. kelio pavojingi kelkrasS¢iai, susiauréjimai, nuokalnés, jkalnés, postkiai, slidus, duobétas kelias;
8.3. galimas Zmoniy, naminiy gyvuliy ir laukiniy Zvériy, sugedusiy ir neapSviesty transporto
priemoniy staigus pasirodymas vaziuojamoje kelio dalyje;

8.4. gatviy sankryzos ir gelezinkelio pervazos;

8.5. vairavimo klaidos (neteisingai jvertinta situacija kelyje, nepasirinktas saugus greitis);

8.6. vairavimas esant nuovargiui ir mieguistai biiklei;

8.7. iSmetamy variklio dujy ir kuro gary poveikis;

8.8. padidinta reg¢jimo jtampa;

8.9. triukSmas ir vibracija;

8.10. salytis su naftos produktais, antifrizo, stabdziy skysciu;

8.11. blogos oro salygos;

8.12. priverstiné kiino padétis;

8.13. gaisro ir sprogimo pavojus.

9. Biitinos saugos priemongs:

9.1. mokéti saugiai dirbti, Zinoti ir vykdyti keliy eismo taisykliy reikalavimus;

9.2. laikytis automobiliy ir mechanizmy eksploatavimo taisykliy, nedirbti su techniskai
netvarkingomis darbo priemonémis;

9.3. zinoti automobilio konstrukcijos ypatybes, mokéti nustatyti agregaty ir mechanizmy gedimus;
9.4. automobilyje turi buti komplektas naudoti tinkamy jrankiy: domkratas, jrankiy komplektas, du
pleiStai ratams fiksuoti, padéklas domkratui, pirmosios pagalbos rinkinys (vaistinél¢), avarinio
sustojimo Zenklas, gesintuvas;

9.5. draudziama naudoti netvarkingus jrankius, jrenginius, apsaugines priemones ir mechanizmus;
9.6. kad automobilyje nekilty gaisras ir sprogimas, reikia:

9.6.1. neeksploatuoti automobilio su netvarkinga kuro ir elektros sistema;

9.6.2. neriikyti visai arti prie kuro sistemos, ypac prie degaly bako;

9.6.3. nesildyti variklio atvira ugnimi;

9.6.4. nelaikyti ant variklio ir automobilyje tepaly ir kuro valymui panaudoty skudury;

9.6.5. nenaudoti atviros ugnies mechanizmy gedimo nustatymui ir gedimo $alinimui;

9.6.6. nevezti automobiliu degiy ir sprogiy medziagy.

10. Vadovaujantis ,,Darbuotojy apriipinimo asmeninémis apsauginémis priemonémis
nuostaty“ reikalavimais, darbuotojui gali biiti nemokamai iSduodamos asmeninés apsauginés
priemones.

III. DARBUOTOJO VEIKSMAI PRIES DARBO PRADZIA

11. Pries§ pradedant vaZziuoti apZitreéti:

11.1. ar automobilyje tvarkingi galinio vaizdo veidrodziai, leidZiantys vairuojanciajam stebéti kelig
uZ jo nugaros;

11.2. ar automobilio apSvietimo sistema tvarkinga, ar veikia artimyjy ir tolimyjy, gabaritiniy,
stovéjimo, posiikiy Sviesy Zibintai;

11.3. ar jjungus atbuline pavarg jsijungia atbulinio vaziavimo Zzibintai;

11.4. ar automobilyje yra pirmosios pagalbos rinkinys, gesintuvas ir avarinio sustojimo Zenklas.

12. Prie§ pradedant vaZiuoti reikia:

12.1. vizualiai patikrinti automobilio techning bukle, padangas, stiklus, kuro, tepaly, stabdziy skyscio
kieki, ar yra jrankiy rinkinys ir kitas butinas inventorius, saugos dirzai, pirmosios pagalbos rinkinys,
gesintuvas, avarinio sustojimo zenklas;

12.2. patikrinti stabdZius, vairo mechanizma, stiklo valytuvy ir apipurskimo sistema, garso ir §viesos
signala;

12.3. prie§ uzvedant variklj, uZsisegti saugos dirzus, pavary perjungimo svirtj pastatyti j neutralig
padétj;

12.4. pastebejus bet koki gedimg, netvarkg ar kelianti pavojy veiksnj, informuoti darbdavi ar
darbdaviui atstovaujantj (jgaliota) asmenj. Darbo nepradéti, kol nebus pasalinti visi trilkumai.



IV. DARBUOTOJO VEIKSMAI DARBO METU

13. Vairuotojas privalo vykdyti keliy eismo taisykliy reikalavimus. Darbuotojas, vairuojantis
automobilj, atsako uz automobilyje vezamy keleiviy, krovinio sauguma.

14. Draudziama perduoti automobilj vairuoti pasaliniam asmeniui.

15. Jei automobiliu vezami kroviniai, jei turi buti patikimai supakuoti ir pakrauti transporto
priemong¢je, taip kad nejudéty, jei reikia sutvirtinti specialiais dirzais.

16. Pakraunant ir iSkraunant gaminius, medziagas, jrenginius ir kt., darbuotojas privalo Zinoti krovos
organizavimo reikalavimus, stebéti kroviniy pakrovimo-iskrovimo eigg, pries i§vaziuodamas privalo
patikrinti ar krovinys tinkamai pakrautas.

16. Darbuotojas atliekantis pakrovimo - iskrovimo darbus, privalo laikytis bendry kroviniy krovos ir
transportavimo reikalavimy.

17. Kraunant krovinius rankomis biitina laikyti saugos reikalavimy krovinio svoriui.

18. Darbuotojas turi biiti démesingas, atidus, atsargus, nesikalbéti su pasaliniais ir netrukdyti dirbti
kitiems. Palaikyti tvarkg ir §vara darbo vietoje.

17. Ilipti ir i8lipti i$ automobilio reikia atsargiai laipteliais (jei jie jrengti), neSokinéti, tvirtai laikytis
rankomis uz turéklo (jei jis numatytas automobilio konstrukcijoje).

18. Kiekvieng kartg iSkrovus krovinius, automobilio kébulas turi biiti gerai iSvalomas.

19. Jei perveZzamy gaminiy gamintojy yra nurodyta kaip Siuos gaminius transportuoti ir saugoti,
privaloma laikytis ty nurodymy reikalavimy.

20. Draudziama ] jstaigos teritorija nesti alkoholinius gérimus, biiti jstaigoje bei dirbti neblaiviam,
apsvaigusiam nuo narkotiniy, toksiniy ar kitokiy medziagy.

21. Darbuotojas, vairuodamas automobilj, turi nuolatos stebéti kontrolés prietaisy parodymus ir kaip
veikia visi mechanizmai, pasirinkti saugy vaziavimo greitj, atidZiai stebéti situacija kelyje.

22. Atsizvelgdamas | vaZiavimo greit], meteorologines salygas ir kelio buklg, vairuotojas turi laikytis
tokio atstumo nuo priekyje vaziuojancio transporto, kad neatsitrenkty, jeigu teks stabdyti.

23. Aptikes automobilyje gedimus, gresian€ius saugiam eismui ir automobilio i§saugojimui,
vairuotojas privalo imtis priemoniy gedimams paSalinti, o jeigu tai nejmanoma - iSkviesti
specialigsias autoserviso tarnybas gedimams paSalinti.

24. Keiciant automobilio rata, sustoti lygioje vietoje, sustabdyti variklj, jjungti stovéjimo stabdj,
jjungti pirmg pavara. Pries keliant automobilj domkratu, biitina uzfiksuoti vieng jo rata i abiejy rato
pusiy pleistais, iSlaipinti 1§ salono keleivius.

25. Automobilio pakélimui domkratg statyti ant tvirto, lygaus pagrindo. Esant kitoms salygoms, po
domkratu padeéti specialius skydelius, uZtikrinan¢ius domkrato stabilig padét;. Pakélus automobilj
domkratu, po automobilio kébulu pastatomos iSbandytos, atitinkancios automobilio svorj, atramos.
26. Draudziama dirbti ir biiti po automobiliu, jei jis pakeltas domkratu ir néra paremtas papildoma
iSbandyta atrama. ISljsti ir paljsti po automobiliu galima tik ne | vaziuojamaja kelio dalj.

27. Jeigu perkaista automobilio auSinimo skystis, butina i§jungti variklj ir palaukti kol auSinimo
skystis atvés. Draudziama atsukti auSinimo skyscio iSsiplétimo bakelj esant jkaitusiam auSinimo
skysc€iui, yra rizika nusiplikyti.

29. Sugedus automobiliui, vilkti jj galima lankscigja 4-6m ilgio vilktimi, paZyméta rySkiaspalveémis
véliavélémis (skydeliais) arba standzigja vilktimi, ne ilgesne kaip 4 metrai.

30. Vilkti draudZiama: transporto priemong, sugedusiu vairo mechanizmu; lanks¢ia vilktimi
transporto priemone per plikledj, kai pagrindiniai stabdZiai sugede; standzia vilktimi transporto
priemong, kurios stabdziai neveikia, be velkamosios transporto priemonés vairuotojo; uzkélus
velkamos transporto priemonés dalj ant vezimélio, jei velkamos transporto priemonés mase didesne
uz pus¢ velkancios transporto priemonés mases.

31. Draudziama vilkti daugiau kaip vieng motoring¢ transporto priemoneg.
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32. Vairuotojas gali palikti transporto priemong tik pasiriipings, kad ji savaime nenuriedéty arba ja
nepasinaudoty kiti asmenys.

33. Nuimant ir uzdedant agregatus arba ratus, biitina automobilio réma paremti specialiomis
atramomis, po ratais padéti atramines kaladéles. Vietoj atramy naudoti plytas, medzio gabalus, kitus
atsitiktinius daiktus draudZiama.

34. Uzvaziavus ant estakados ar apzitiros duobes, reikia jjungti stovéjimo stabdj, po ratais padéti
kaladéles, iStraukti raktelius i§ spynelés.

V. DARBUOTOJO VEIKSMAI AVARINIAIS ATVEJAIS

35. Ivykus avarijai, su ja susijes vairuotojas privalo:

35.1. nesukeldamas papildomo pavojaus, nedelsiant sustoti, jjungti avaring Sviesos signalizacija, o
jeigu jos néra arba ji neveikia, pastatyti avarinio sustojimo Zenklg;

35.2. imtis priemoniy, kad biity suteikta pirmoji pagalba nukentéjusiems, iSkviesti greitaja medicinos
pagalbg telefonu 112.

35.3. jei reikia apie autojvykj pranesti policijai telefonu 112, apie autojvykj informuoti jstaigos
vadova.

35.4. pasilikti autoavarijos vietoje ir stengtis i§saugoti avarijos ar nelaimingo atsitikimo vietg tokia,
kokia ji buvo avarijos ar nelaimingo atsitikimo metu, kol bus pradétas jvykio tyrimas, uzrasyti avarija
maciusiy liudininky pavardes ir adresus.

36. Jei autoavarijoje zmonés nenukentéjo, o visi su ja susij¢ eismo dalyviai sutaria, vertindami
autoavarijos aplinkybes, nubraizius autojvykio schema ir jg pasirasius galima palikti jvykio viets.
37. Kilus gaisrui automobilyje, nedelsiant sustoti, jei yra galimyb¢, atjungti akumuliatoriy, gaisrg
reikia gesinti turimomis gaisro gesinimo priemonémis, o jeigu reikia, iskviesti ugniagesius.

VI. DARBUOTOJO VEIKSMAI BAIGUS DARBA
38. Pastatyti automobilj jo laikymui skirtoje vietoje.
39.Laikant automobilj garaze, automobilio variklis gali veikti tik tada, kai j garaza jvaziuojama. Po

to nedelsiant jj sustabdyti, kad nebiity rizikos apsinuodyti variklio iSmetamosiomis dujomis.
40. Apie darbo metu pastebétus automobilio gedimus pranesti jstaigos vadovui.

Instrukcijg parenge UAB ,,Saugotyra*



