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MUZIEJINIU EKSPONATU RESTAURAVIMO
SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKCIJA NR. 23

I. BENDROJI DALIS

1. Muziejiniy eksponaty restauravimo darbus gali dirbti asmuo iSmanantis restauravimo procesa,
mokantis saugiai dirbti su restauravimo laboratorijoje esancia jranga ir cheminémis medZiagomis.
Darbuotojas turi buti pasitikrings sveikatg, iSklausgs saugos ir sveikatos darbo vietoje, bei gaisrinés
saugos instruktazus.

2. Darbuotojo darbo ir poilsio laikas nustatomas vadovaujantis Lietuvos Respublikos Darbo kodekso
nuostatomis.

3. Darbuotojas, nukentéjes nelaimingo atsitikimo metu, turi nedelsiant kreiptis j artimiausig gydymo
jstaiga, pranesti tiesioginiam vadovui. Asmuo, matgs nelaimingg atsitikima ar apie jj suzinojes, turi
suteikti nukentéjusiajam pirmaja pagalba, jei reikia, iSkviesti greitaja medicinos pagalbg tel. 112 ir
pranesti tiesioginiam vadovui. Kol bus pradétas tirti nelaimingas atsitikimas, jvykio vietg iSlaikyti
tokia, kokia buvo nelaimingo atsitikimo metu. Jei tai kelia pavojy aplinkiniy Zmoniy gyvybei ar
sveikatai, gali biiti daromi tik butini pakeitimai, jforminus aktu.

4. PraneSimo apie darbo metu pastebétus trikumus tvarka - savavaliSkai neSalinti darbo priemoniy,
renginiy ir pastaty gedimy, taip pat juose jrengty darbuotojy saugos ir sveikatos apsaugos jtaisy
gedimy; nedelsiant pranesti jstaigos vadovui ar jo jgaliotam asmeniui, jstaigos darbuotojy saugos ir
sveikatos tarnybai bei darbuotojy atstovui apie darbo ir darby saugos priemoniy gedimus, apie padét]
darbo vietose, darbo patalpose, pavojy darbuotojy saugai ir sveikatai.

5. Darbuotojas gali atsisakyti dirbti darbus, kuriuos saugiai atlikti neapmokytas; jeigu jrankiai,
jrenginiai techniSkai netvarkingi; darbo aplinka kelia pavojy sveikatai ir gyvybei; jei kolektyvinés
apsaugos priemoneés neuZtikrina apsaugos nuo rizikos veiksniy, o asmeninés apsaugos priemoneés
neiSduotos; jei asmeninés apsaugos priemones technisSkai netvarkingos, nepatikrintos, neiSbandytos.
6. Asmens higienos reikalavimai - dirbti tik su tvarkingais, §variais drabuziais, avalyne; rankas plauti
tik tam skirtomis priemonémis, nelaikyti maisto produkty darbo vietoje ir nevalgyti.

7.UZz Sios instrukcijos nevykdyma, darbuotojui taikoma LR jstatymy nustatyta drausming,
materialiné, administraciné atsakomybe, priklausomai nuo pazeidimo pobiidzio ir pasekmiy.

II. PROFESINES RIZIKOS VEIKSNIAL SAUGOS PRIEMONES NUO JU POVEIKIO

8. Pavojingi ir kenksmingi veiksniai, galintys veikti darbuotoja:

8.1. elektros srovés poveikis;

8.2. netvarkinga darbo vieta, slidzios grindys;

8.3. diiztantys daiktai (stiklas) Sukiy valymas - galimos pjautinés traumos, suzeidimai. Valyti tik su
Sluotele, samteliu, dévéti pirstines;

8.4. nepakankamas darbo vietos apSvietimas;

8.5. agresyvios cheminés medziagos, jy garai, dulkés;

8.6. astrus jrankiai,
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8.7. fizin¢ perkrova;

8.8. netvarkingi rankiniai jrankiai;

8.9. ikaite pavirsiai.

9. Kad iSvengti pavojingy ir kenksmingy veiksniy, turin¢iy jtakos darbuotojo sveikatai, butina:

9.1. jZeminti arba jnulinti elektros jrenginiy srovei laidzius korpusus;

9.2. darbo vieta turi biiti sutvarkyta, grindys lygios ir neslidzios, be kliuviniy;

9.3 turi buti uztikrinamas tinkamas apsvietimas;

9.4. pries pradedant darbg su cheminémis medziagomis biitina susipazinti su saugos duomeny lapuose
ir cheminés medziagos etiketéje pateikta informacija, pavojingumo simboliy zenklinimu;

9.5. saugos duomeny lapas — nustatyto turinio informacija apie cheming medziaga ar preparatg, kuria
remiantis galima imtis reikalingy priemoniy, susijusiy su zmoniy sveikatos apsauga, sauga darbo
vietoje ir aplinkos apsauga;

9.6. darbo jrankiai turi biti tvarkingi, nekliban¢iomis rankenomis, pjaunamieji - pagalgsti;

9.7. keliant, neSant krovinius laikytis saugos reikalavimy keliamo krovinio svoriui;

9.6. darbo metu biitina naudoti asmenines apsaugos priemones.

10. Vadovaujantis ,,Darbuotojy apripinimo asmeninémis apsauginémis priemonémis
nuostaty“ reikalavimais, parenkamos ir darbuotojui nemokamai duodamos asmeninés apsauginés
priemonés.

III. DARBUOTOJO VEIKSMAI PRIES DARBO PRADZIA

11. Gavus darbo uzduotj, susipazinti su darby vykdymo tvarka, saugiais atlikimo budais.

12. Apziaréti darbo vieta, jsitikinti, kad neuzkrautos ir neslidzios vaikscCioti skirtos vietos, vizualiai
patikrinti, ar pakankamas vietinis apSvietimas.

13. Pasiruosti darbo priemones, jrankius, pagal proceso eiga susidéti ant darbastalio chemines
medziagas.

14. Ant cheminiy medziagy pakuociy turi biiti etiketés su naudojimo informacija ir saugos Zenklinimu.
15. SusipaZzinti su naudojamy cheminiy medziagy saugos duomeny lapuose pateikta informacija.

16. Jei cheminés medziagos laikomos ne originaliose pakuotése, ant laitkomos taros turi biiti uzrasai
nurodantys cheminés medziagos ar misinio pavadinima.

17.Uzsidéti reikiamas asmenines apsaugos priemones (darbo chalata, apsaugines pirstines,
apsauginius akinius, respiratoriy, veido skydelj).

18. Ant darbastalio neturi biiti pasaliniy daikty.

19. Vizualiai patikrinti darbo vietos jrenginiy bukle.

20. Pastebéjus bet koki gedima, netvarka ar keliantj pavojy veiksnj, informuoti tiesioginj vadova.
Darbo nepradéti, kol nebus paSalinti visi trikumai.

IV. DARBUOTOJO VEIKSMAI DARBO METU

21. Darbo metu buti démesingam, atidziam, atsargiam, nedaryti staigiy judesiy, netrukdyti dirbti
kitiems.

22. Palaikyti tvarkg ir Svarg darbo vietoje.

23. Dirbant su jrengimais, laikytis jy gamintojy parengty eksploatavimo instrukcijy reikalavimy.
24.Dirbant su cheminémis medziagomis, turi biiti jjungta iStraukiamoji ventiliacija. Esant
ventiliacijos gedimui, su cheminémis medziagomis dirbti draudziama. Darbo metu biitina naudoti
asmenines apsaugos priemones - darbo pirStines, apsauginius akinius, respiratoriy.

25. Dirbant su agresyvesnémis cheminémis medziagomis biitina naudotis traukos spinta.

26. Cheminés medziagos turi biiti laikomos uzrakinamoje spinteléje.

27. Nenaudoti elektros prietaisy Salia vandens Saltiniy.

28. Atliekant pavir$iy valymo darbus mechaniniu biidu, kai susidaro valomo pavirsiaus dulkiy, biitina
naudoti apsaugos gaubtus su dulkiy nusiurbimu, o ten kur jy néra asmenines apsaugos priemones —
apsauginj veido skydelj, arba apsauginius akinius ir respiratoriy.
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29. Su astriais darbo jrankiais (skalpeliu, zirklémis, peiliu) dirbti atsargiai, kad nesusizeistuméte.

30. Jei darbo jrankius reikia perduoti kitam asmeniui, tai jie turi biiti perduodami rankena j priekj.
Draudziama perduoti kitam asmeniui jrankius aSmenimis ] priekj.

31. Draudziama ant darbastalio palikti aStrius jrankius aSmenimis j virsy.

32. Keliant, neSant krovinius (jrangg, restauruojamus daiktus) laikytis kroviniy tvarkymo rankomis
saugos reikalavimy. Maksimalus keliamo krovinio svoris vyrams — 25 kg, moterims — 16 kg. Jei
krovinys sunkesnis, krovinj kelti dviese, arba naudotis pagalbinémis priemonémis.

33. Ant elektrinés viryklés kaitinant (verdant) restauruojamus metalinius pavirSius buti ypac
atsargiam, kad neapsiplikytuméte verdanc¢iu vandeniu.

34. Darbo vieta, kurioje naudojama elektriné virykle turi biiti laisva, neapkrauta paSaliniais daiktais.
Darbo vietoje neturi biiti pasaliniy zmoniy.

35. Nuo elektrinés viryklés jkaite indai turi biiti nuimamai mivint kar$ciui atsparias pirstines.

36. IS indy, su verdanciu (karStu) vandeniu, detalés turi biiti iSimamos specialiomis znyplémis.
37.Pasinaudojus elektrine virykle ja iSjungti, draudziama palikti jjungta virykle, kai ja
nesinaudojama.

38. Kaitinant metalg specialioje elektringje kaitinimo krosnyje buti atsargiam, neprisiliesti prie
ikaitusiy pavirsiy.

39. Pries valant jkaitintus pavirSius palaukti, kol jie atvés, arba jei pagal technologija metalas turi bati
valomas jkaitgs, biitina naudoti kar§¢iui atsparias pirstines.

40. Atliekant mediniy gaminiy restauravimo darbus naudotis tik tvarkingais rankiniais jrankiais bei
pagalbinémis priemonémis. Rankiniai jrankiai turi biiti neapgadintais galais, rankenos glotnios be
atplaisy.

41. Restauruojant baldus, tvirtinant audinj kabiy kalimo jrankiu, nenukreipti jo j save ir kitus asmenis.
Ivertinti, kad jrankyje gali buti kabiy likutis, todél netikétai paspaudus paleidiklj i$Sauta kabé gali
suzaloti.

42. Dirbant su kabiy kalimo jrankiu, nukreipti j pavirsiy, i kurj planuojama kalti.

43. Dirbant jrankio paleidiklj spausti tik tvirtai priglaudus irankij prie ruosinio.

44 Klijai ir kitos cheminés medziagos ant pavir§iy tepami teptuku, tepti pirStais draudziama.
Suklijuotas dalis suspausti specialiais spaustuvais, svareliais.

45. Dirbant su spaudimo presu rankas laikyti toliau nuo spaudziamyjy pavirsiy, yra rizika prisispausti
gallines.

46. Dirbant su popieriaus gaminimo jrenginiais (popieriaus liejimo masina, vakuuminiu dziovinimo
stalu) vadovautis jrenginiy gamintojo paruostomis eksploatavimo instrukcijomis.

47. Elektrosaugos reikalavimai:

47.1.  neliesti drégnomis rankomis elektros laidy, kabeliy, kiStuky, prietaisy ar jrenginiy;

47.2.  nedirbti su elektros jrenginiais, jeigu prisilietus jauc¢iamas elektros srovés poveikis;

47.3. nedirbti su netvarkingais elektros jrankiais, prietaisais ar jrenginiais;

47.4.  dirbti tik su jZemintais prietaisais bei jrenginiais;

47.5. nesiliesti vienu metu prie jzeminty daliy (centrinio apSildymo radiatoriy, vamzdziy ir pan.) ir
elektros jrenginiy metaliniy daliy kad, esant paZeistai izoliacijai ir Sioms dalims turint elektros jtampa,
nesusidaryty grandiné tekéti elektros srovei per zmogaus kiing;

47.7. nedirbti su elektros jrenginiais, jei ant jo iSsiliejo skysciai;

47.8. neremontuoti paciam sugedusio elektrinio jrankio, kiStuky, kistukiniy lizdy. Tai atlikti privalo
darbuotojas, turintis elektrotechninio personalo reikiama kvalifikacija;

47.9. pastebéjus elektros instaliacijos pazeidimus, nutraukti darbg, pranesti tiesioginiam vadovui.

V. DARBUOTOJO VEIKSMAI AVARINIAIS (YPATINGAIS) ATVEJAIS

48. Visais atvejais apsinuodijus cheminémis medziagomis (net ir lengvai) bitina skubiai kreiptis j
gydytoja. Pirmosios pagalbos priemonés yra tokios, kokias gali suteikti patys darbuotojai pagal
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etiketéje nurodytus reikalavimus, o specialig pagalba suteikia medikai. Darbo vietose turi biiti
pirmosios pagalbos rinkinys.

49. Apsinuodijimo pozymiai: bendras silpnumas, pilvo skausmas, asarojimas, kosulys, dusulys,
galvos svaigimas, vémimas, seilétekis, viduriavimas, dirginimas, vyzdziy susiauréjimas arba
iSsiplétimas, traukuliai.

50. Nepriklausomai nuo cheminiy medziagy rusies ir apsinuodijimo laipsnio nukentéjusjji butina
nuraminti, iSnesti ar iSveZzti 1§ kenksmingos zonos, nuimti respiratoriy (jei jis yra), apsauginius akinius,
atsegti apykakle, nurengti, jeigu drabuziai uzter§ti cheminémis medziagomis.

51. Jeigu nukentéjusysis neteko sgmones, jj gaivinti.

52. Nukentéjusj laikyti Siltoje patalpoje.

53. Kilus gaisrui iSkviesti ugniagesius pagalbos telefonu 112, vadovaujancius jstaigos darbuotojus,
gesinti gaisro zidinj turimomis pirminémis gaisro gesinimo priemonémis.

54. Stengtis nejkvépti ugnies/sprogimo sukelty diimy.

55. Apie visus avarinius atvejus informuoti tiesioginj vadova.

56.Esant ypatingam atvejui, kelianiam grésme darbuotojo saugai ar gyvybei, evakuotis i§
pavojingos zonos artimiausiu keliu, vadovaujantis evakuacijos schemomis ir zenklais.

VI. DARBUOTOJO VEIKSMAI BAIGUS DARBA
57. Sutvarkyti darbo vieta, patikrinti, ar nepalikta jjungty | elektros tinkla elektros jrenginiy.
58. Siltu vandeniu su muilu nusiplauti rankas.

59. Tvarkingai spinteléje susidéti asmenines apsaugos priemones.
60. Informuoti tiesioginj vadova apie darbo metu pastebétus trilkkumus, nesklandumus.

Instrukcija parengé¢ UAB ,,Saugotyra*



