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SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKCIJA NR. 22
I. BENDROJI DALIS

1. Fotolaborantu gali dirbti asmuo ne jaunesnis kaip 18 mety, iSklauses fotografijos mokymo kursa,
iSmanantis fotografijy gamybos procesa, susipazings su fotolaboratorijoje naudojamy cheminiy
medziagy savybémis ir paskirtimi. Darbuotojas turi biiti pasitikrings sveikata, iSklauses saugos ir
sveikatos darbo vietoje, bei gaisrinés saugos instruktazus.

2. Darbuotojo darbo ir poilsio laikas nustatomas vadovaujantis Lietuvos Respublikos Darbo kodekso
nuostatomis.

3. Darbuotojas, nukentéjes nelaimingo atsitikimo metu, turi nedelsiant kreiptis 1 artimiausig gydymo
jstaiga, pranesti tiesioginiam vadovui. Asmuo, matgs nelaimingg atsitikima ar apie jj suzinojes, turi
suteikti nukentéjusiajam pirmaja pagalba, jei reikia, iSkviesti greitaja medicinos pagalbg tel. 112 ir
pranesti tiesioginiam vadovui. Kol bus pradétas tirti nelaimingas atsitikimas, jvykio vietg islaikyti
tokia, kokia buvo nelaimingo atsitikimo metu. Jei tai kelia pavojy aplinkiniy Zmoniy gyvybei ar
sveikatai, gali buti daromi tik biitini pakeitimai, jforminus aktu.

4. PraneSimo apie darbo metu pastebétus trikumus tvarka - savavaliSkai neSalinti darbo priemoniy,
jrenginiy ir pastaty gedimy, taip pat juose jrengty darbuotojy saugos ir sveikatos apsaugos jtaisy
gedimy; nedelsiant pranesti jstaigos vadovui ar jo jgaliotam asmeniui, jstaigos darbuotojy saugos ir
sveikatos tarnybai bei darbuotojy atstovui apie darbo ir darby saugos priemoniy gedimus, apie padét]
darbo vietose, darbo patalpose, pavojy darbuotojy saugai ir sveikatai.

5. Darbuotojas gali atsisakyti dirbti darbus, kuriuos saugiai atlikti neapmokytas; jeigu jrankiai,
jrenginiai techniSkai netvarkingi; darbo aplinka kelia pavojy sveikatai ir gyvybei; jei kolektyvinés
apsaugos priemonés neuztikrina apsaugos nuo rizikos veiksniy, o asmeninés apsaugos priemones
neiSduotos; jei asmeninés apsaugos priemoneés techniskai netvarkingos, nepatikrintos, neiSbandytos.
6. Asmens higienos reikalavimai - dirbti tik su tvarkingais, §variais drabuziais, avalyne; rankas plauti
tik tam skirtomis priemonémis, nelaikyti maisto produkty darbo vietoje ir nevalgyti.

7.Uz S§ios instrukcijos nevykdyma, darbuotojui taikoma LR jstatymy nustatyta drausming,
materialiné, administraciné atsakomybé, priklausomai nuo pazeidimo pobiidzio ir pasekmiy.

I. PROFESINES RIZIKOS VEIKSNIAL SAUGOS PRIEMONES NUO JU POVEIKIO

8. Pavojingi ir kenksmingi veiksniai, galintys veikti darbuotoja:

8.1. elektros sroves poveikis;

8.2. netvarkinga darbo vieta, slidzios grindys;

8.3. duztantys daiktai (stiklas) Sukiy valymas - galimos pjautinés traumos, suzeidimai. Valyti tik su
Sluotele, samteliu, dévéti pirstines;

8.4. nepakankamas darbo vietos apsvietimas;

8.5. agresyvios cheminés medziagos, jy garai, dulkés.
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9. Kad iSvengti pavojingy ir kenksmingy veiksniy, turinciy jtakos darbuotojo sveikatai, biitina:

9.1. iZeminti arba jnulinti elektros jrenginiy srovei laidzius korpusus;

9.2. darbo vieta turi biiti sutvarkyta, grindys lygios ir neslidzios, be kliuviniy;

9.3 turi biiti uztikrinamas tinkamas apSvietimas.

9.4. pries pradedant darbg su cheminémis medziagomis biitina susipazinti su saugos duomeny lapuose
ir cheminés medziagos etiketéje pateikta informacija, pavojingumo simboliy zZenklinimu.

9.5. Saugos duomeny lapas — nustatyto turinio informacija apie cheming medziaga ar preparata, kuria
remiantis galima imtis reikalingy priemoniy, susijusiy su zmoniy sveikatos apsauga, sauga darbo
vietoje ir aplinkos apsauga.

9.6. Darbo metu butina naudoti asmenines apsaugos priemones ir darbo rubus siekiant apsisaugoti
nuo cheminiy medziagy daromo poveikio sveikatai.

10. Vadovaujantis ,,Darbuotojy apriipinimo asmeninémis apsauginémis priemonémis
nuostaty reikalavimais, parenkamos ir darbuotojui nemokamai duodamos asmeninés apsauginés
priemongs.

11. Fotolaboratorijoje naudojamy cheminiy medziagy Zenklinimas pagal CLP reglamenta

Piktograma Pavojingumas

e Esdina metala
Odos ésdinimas
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e Smarkus akiy pazeidimas
e Umus toksiskumas (prarijus, per odg, jkvépus)

Kvépavimo taky jautrinimas

Mutageninis poveikis lytinéms lasteléms

KancerogeniSkumas

Toksinis poveikis reprodukcijai

Specifinis toksiSkumas konkrec¢iam organui (vienkartinis poveikis)
Specifinis toksiSkumas konkreciam organui (kartotinis poveikis)
Plauciy pakenkimo prarijus pavojus

@ ®

Umus toksiskumas (prarijus, per oda, jkvépus)

Odos dirginimas

Akiy dirginimas

Odos jautrinimas

Specifinis toksiSkumas konkre¢iam organui (vienkartinis poveikis)
Kveépavimo taky dirginimas

Narkotinis poveikis

Pavojinga vandens aplinkai

© ©

12. Fotolaboratorijoje naudojamos cheminés medziagos, jy poveikis:

12.1. Amonio gelezies (III) citratas (laboratorinis reagentas) — dirgina oda, kvépavimo takus, stipriai
dirgina akis.

12.2. Kalio (Ill) heksacianoferatas  (analitinis reagentas) — sukelia stipry akiy dirginima,
kontaktuodama su rtigstimis i$skiria labai toksiskas dujas.

12.3. Fiksazas, kurio sudétyje yra: natrio sulfatas, natrio tetraborito dekahidratas, trinatrio
nitrilotriacetatas, citrinos riigstis, jautrina kvépavimo takus ir oda, gali sukelti akiy dirginima, prarijus
— virskinamojo trakto sutrikimus.

12.4. RySkalas, kurio sudétyje yra kalio karbonatas, hidrochinonas, kalio hidroksidas, dietileno
glikolis, Fenidonas A (1-fenil-3 prazolidonas, pavojingas prarijus, stipriai pazeidzia akis.
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III. DARBUOTOJO VEIKSMAI PRIES DARBO PRADZIA

13. Gavus darbo uzduotj, susipazinti su darby vykdymo tvarka, saugiais atlikimo biidais.

14. Apziuréti darbo vieta, jsitikinti, kad neuzkrautos ir neslidZios vaikscioti skirtos vietos, vizualiai
patikrinti, ar pakankamas vietinis apSvietimas.

15. Pasiruosti darbo priemones, pagal proceso eiga susidéti ant darbastalio chemines medziagas.

16. Ant cheminiy medziagy pakuocCiy turi biiti etiketés su naudojimo informacija ir saugos
zenklinimu.

17. Susipazinti su naudojamy cheminiy medziagy saugos duomeny lapuose pateikta informacija.
18. Jei cheminés medziagos, reagentai laikomi ne originaliose pakuotése, ant laikomos taros turi baiti
uzraSai nurodantys cheminés medziagos ar miSinio pavadinima.

19. Uzsidéti reikiamas asmenines apsaugos priemones (vienkartinj chalata, apsaugines pirstines,
apsauginius akinius, respiratoriy, puskauke kei¢iamais filtrais).

20. Ant darbastalio neturi buiti pasaliniy daikty.

21. Vizualiai patikrinti darbo vietos jrenginiy bukle.

22. Pastebéjus bet kokj gedima, netvarka ar keliantj pavojy veiksnj, informuoti tiesioginj vadova.
Darbo nepradéti, kol nebus pasalinti visi trikumai.

IV. DARBUOTOJO VEIKSMAI DARBO METU

23. Darbo metu biiti démesingam, atidziam, atsargiam, nedaryti staigiy judesiy, netrukdyti dirbti
Kitiems.

24. Darbo metu naudoti asmenines apsaugos priemones.

25. Palaikyti tvarka ir Svarg darbo vietoje.

26. Dirbant su jrengimais, laikytis jy gamintojy parengty eksploatavimo instrukcijy reikalavimy.
27. Dirbant su cheminémis medziagomis, ruoSiant jy miSinius grieztai laikytis cheminiy medziagy
naudojimo technologijos.

28. Fotolaboratorijoje, dirbant su cheminémis medziagomis turi buti jjungta iStraukiamoji
ventiliacija. Esant ventiliacijos gedimui, su cheminémis medZiagomis dirbti draudZiama.

29. Cheminés medziagos turi buti laikomos uzrakinamoje spintelé¢je. Pasinaudojus reikiamais
reagentais biitina juos sudéti i spintelg¢ ir uzrakinti.

30. Ryskinamasis popierius | tirpala dedamas specialiomis Znyplémis. Draudziama j tirpalus
rySkinamajj popieriy déti rankomis.

31. Cheminiai miSiniai ant popieriaus tepami specialiu teptuku. PirStu tepti chemines medziagas
draudziama.

32. Panaudojus laboratorijos inventoriy (voneles, indus, jrankius) juos iSplauti ir sudéti j tam skirtg
vieta.

33. Bitina uztikrinti laboratorijos pavirsiy $varg ir sausuma.

34. Nenaudoti elektros prietaisy Salia vandens Saltiniy.

V. DARBUOTOJO VEIKSMAI AVARINIAIS (YPATINGAIS) ATVEJAIS

35. Visais atvejais apsinuodijus cheminémis medziagomis (net ir lengvai) biitina skubiai kreiptis |
gydytoja. Pirmosios pagalbos priemonés yra tokios, kokias gali suteikti patys darbuotojai pagal
etiketéje nurodytus reikalavimus, o specialia pagalba suteikia medikai. Darbo vietose turi buti
pirmosios pagalbos rinkinys.

36. Apsinuodijimo pozymiai: bendras silpnumas, pilvo skausmas, aSarojimas, kosulys, dusulys,
galvos svaigimas, vémimas, seilétekis, viduriavimas, dirginimas, vyzdZiy susiaur¢jimas arba
i$siplétimas, traukuliai.
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37. Nepriklausomai nuo cheminiy medziagy riisies ir apsinuodijimo laipsnio nukentéjusjjj biitina
nuraminti, iSnesti ar iSvezti i§ kenksmingos zonos, nuimti respiratoriy ar dujokauke (jei jie yra),
apsauginius akinius, atsegti apykakle, nurengti, jeigu drabuziai uztersti cheminémis medziagomis.
38. Jeigu nukentéjusysis neteko samones, jj gaivinti.

39. Nukentéjusj laikyti Siltoje patalpoje.

40. Kilus gaisrui iskviesti ugniagesius pagalbos telefonu 112, vadovaujancius jstaigos darbuotojus,
gesinti gaisro zidinj turimomis pirminémis gaisro gesinimo priemonémis.

41. Stengtis nejkveépti ugnies/sprogimo sukelty dimy.

42. Apie visus avarinius atvejus informuoti tiesioginj vadova.

43. Esant ypatingam atvejui, kelian¢iam grésme¢ darbuotojo saugai ar gyvybei, evakuotis i§
pavojingos zonos artimiausiu keliu, vadovaujantis evakuacijos schemomis ir Zenklais.

VI. DARBUOTOJO VEIKSMAI BAIGUS DARBA

44. Sutvarkyti darbo vieta, patikrinti, ar nepalikta jjungty i elektros tinklg elektros jrenginiy.
45. Siltu vandeniu su muilu nusiplauti rankas.

46. Tvarkingai spintel¢je susidéti asmenines apsaugos priemones.

47. Informuoti tiesioginj vadova apie darbo metu pastebétus trikumus, nesklandumus.

Instrukcija parengé¢ UAB ,,Saugotyra*



